
古山範子プロフィール
◆ 出版物 古山範子監修
　てづくり猫ごはん～健康と幸せな毎日のための簡単レシピ
60～
◆Aroma　Space　Nico
　アニマルホリスティックケアセラピスト養成講座　講師
◆チロとサクラのクリニック　非常勤獣医師
◆はごろもフーズ　ペットケアユニット　アドバイザー

冬に向けてのダイエットミニセミナ

ー  　　　　冬は食欲と運動量が半比例して
体重管理が難しい季節になります。

 日時 
  月 日 金 　  時    時
　　　　　　   時    時  回  同 内容   
  時    時半 健康    会 開催　  分　   円
 講師 　獣医師　古山範子
 完全予約制 
 申込 締 切  開催日 前日  
 参加費 　    円  ー   土産付  
 場所         湘南　平塚市土屋   
  問 合    予約 
                                    
             湘南　             　
 ー  件名    ー参加希望  書      

内容
 今 体格     
 具体的 対策法
 食  提案    


